Nahla smrt v rodiné
Nahlou smrti rozumime Umrti z ,pIného zdravi” do 1 hodiny od pocatku ptiznak(

Kardiovaskularni prevence sportovcl — dotaznik

Kdo? V kolika letech?
Jméno a pfijmeni (jaky rodinny pfislusnik)
Rodné cislo Diagndza
(srdecni infarkt, mozkova
Adresa mrtvice, plicni embolie,
arytmie)
Telefon Vyznamné sledované choroby v rodiné
Zdravotni pojistovna Typ nemoci U koho se objevila a v kolika letech
Ischemicka choroba

Vsechny informace uvedené v dotazniku slouzi pro komplexni posouzeni zdravotniho stavu srdecni
vySetfovaného a zpracovani lékarské zpravy. Dotaznik bude spolu s Iékafskou zpravou (angina pectoris)
archivovan dle pravidel uchovévani zdravotnické dokumentace. U nezletilych zdkonni Srdecni infarkt

zastupci svym podpisem stvrzuji souhlas s vySetfenim.

Datum vypInéni: .......ccceverrceesennnnns POAPIS: ..cvecrereinecnesnnnnesnesessnesnssessnssesnssnes Srdecni arytmie

— P Mozkova piihoda
Rodinna anamnéza

. i ) . . (mrtvice)
Vyplrite vyznamné nemoci v mladsim véku (< 60 let)
Otec Vyznamné srdecni arytmie
arytmie = nepravidelna
" srdeéni akce
Matka Plicni embolie
Sourozenci Zilni trombézy

Plicni hypertenze




Osobni hodnoceni zdravotniho stavu

t.j. choroby, které se béhem dosavadniho Zivota prodélal/a

Mate néjaké zdravotni problémy? Pokud ano, jaké?

Popis symptomu + rok vyskytu

Osobni anamnéza

Vyjmenujte prodélané choroby vyjma
nachlazeni (anginy a spol)

Diagndza + rok vyskytu

Byl/a jste nékdy v détstvi sledovan na kardiologii?

Srdecni Selesty

Srdecni vady

ANO NE
Pokud ANO,proc¢?
(dlvod sledovani —pokud nevite, vyplrite nevim)
Stacite svym vrstevnikim?
Zaskrtnéte spravnou odpovéd ANO NE

Srdecni arytmie

Pokud NE, proc?
Vysvétlete dlivod

Zanéty zil a plicni embolie

Jak hodnotite svou vykonnost?
Zakrouzkujte Vas pocit

(1 je vyborna, 5 je nedostatecna)

1-2--3--4--5

Vnimate nékdy srdec¢ni nepravidelnost?

Pokud ano, jak vypada?
Obcasné vynechani, zejm. v klidu
Rychlé pravidelné buseni

Rychlé nepravidelné buseni

ANO NE
ANO NE
ANO NE

ANO NE
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